GIUVAULTA

Zentrum fiir Sonderpéadagogik

WOHNEN ERWACHSENE

Wohngruppe Foppa
fliir Menschen mit Autismus

Wohnen und arbeiten auf dem Hof

In Tartar am Heinzenberg befindet sich die Wohngruppe fir
erwachsene Menschen mit ausgepragtem Autismus. Hier
finden sechs Menschen ein Zuhause, das ganz auf ihre spe-
ziellen Bedirfnisse zugeschnitten ist. Eine angemessene
Begleitung und Fiihrung im Alltag ist flr sie wichtig.

Klare Strukturen

Im Tagesablauf sind klare und feste Strukturen vorgegeben.
Immer wiederkehrende Rituale und Alltagsarbeiten sind
wichtig und helfen den Betreuten sich zu orientieren. Der
Hof Foppa bietet ideale Moglichkeiten um von den Betreu-
ten Alltagsarbeiten verrichten zu lassen. So wird eine Menge
Holz gespaltet, zum Trocknen gelagert und im Winter auf die
drei Etagen des Hauses gebracht um die Ofen einzuheizen.
Die zwei Esel und die Hiihner, die zum Hof gehdren, miissen
geflttert und gepflegt werden. Das Einkaufen, das Kochen
und die Wasche sind Aufgaben, die wie in einer grossen Fa-
milie getatigt werden.

Natirlich gehort auch Freizeit und Sport zum Tagesab-
lauf. Laufen, Ski fahren, Schwimmen und vieles mehr steht
im Angebot. Je nach Fahigkeiten setzen die Betreuten ihre
Fahigkeiten in der Beschaftigungsstatte des GIUVAULTA ein.

Professionelle Betreuung

Das Betreuerteam besteht aus Sozial- und Arbeitspada-
gogen. Auch Praktikumspldtze sowie Zivildiensteinsatze
werden angeboten. Das Team betreut und begleitet die Be-
wohnerlnnen von Foppa Tag und Nacht. Das Wohlbefinden
der Betreuten steht im Zentrum der Arbeit. Der Austausch
im Team ist von hoher Wichtigkeit; alle mlissen am gleichen
Strick ziehen um in der Betreuung von Menschen mit Autis-
mus erfolgreich zu sein. Unterstiitzung fiir die Bewaltigung
dieses anspruchsvollen Auftrags bekommt das Team regel-
massig durch Beratung von Fachpersonen im Bereich Autis-
mus. Das Team hat auch die Moglichkeit Supervisionen zu
erhalten.

HUMOR UND
LEBENSFREUDE SIND
ZENTRALE ASPEKTE
UNSERER ARBEITSKULTUR.



